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Zur Ermittlung Threr Arznei ist es erforderlich, jede Verdnderung Ihres Befin-
dens, die Sie im Zusammenhang mit Threr gegenwdrtigen Erkrankung beobach-
tet haben, zu vermerken. Schreiben Sie hier zunichst bitte das Auffilligste auf.
Dies gehort zu Threr Hauptsymptomatik.

Hauptsymptome

Hier eine Hilfe fiir Sie: Bitte beschreiben Sie, wenn mdglich, in eigenen Worten, seit wann
die Beschwerde besteht, ob es einen erkennbaren Ausldser gab, welche Vorbehandlungen es
u.U. bereits gab, und in welcher Weise die Problematik Sie sich durch die Beschwerde beson-
ders in Mitleidenschaft gezogen fiihlen.

Unterstreichen Sie bitte im folgenden, welche Modalititen und Symptome auf
Ihre Beschwerde zutreffen.

Allgemeines zu Ihrer Person

Briinett-dunkel
Ubergewichtige Konstitution
Heller Teint, blondes Haar
Magere Konstitution

Symptome

Aszites (= Bauchwassersucht
AufstoBlen bessert

Beine an den Leib heranziehen bessert
Beriihrung / Kleidung verschlimmert
Biicken verschlimmert

Den Oberkorper nach hinten durchbiegen bessert
Bewegung verschlimmert / bessert
Druck verschlimmert / bessert

Haben Sie ausgesprochen viel Durst?
Einatmen verschlimmert
Erschiitterung verschlimmert

Essen verschlimmert / bessert



Bldhungen, viele
Bldahungsabgang bessert
Bldahungsabgang bessert nicht
Bldhungen sind geruchlos
Bldhungen sind iibelriechend

Geschmack ist bitter
Geschmack ist salzig
Geschmack ist sauer
Geschmack ist sii3lich

Ikterus, Gelbsucht, Gelbfarbung von Haut und Bindehéduten
Jucken ohne Hautausschlag

Jucken mit Hautausschlag

Leberschmerzen

Leberschwellung

Liegen auf der rechten Seite verschlimmert / bessert
Liegen auf der linken Seite verschlimmert / bessert
Liegen auf dem Bauch bessert

Mich verschlimmert

Mund ist trocken

Mund hat verstirkten Speichelfluss

Reiben bessert

Rumoren, Grummeln im Bauch

Verlangen nach sauren Speisen verschlimmert die Beschwerden
Stuhlentleerung bessert

Stuhlbeschaffenheit

Stuhl hat Blutbeimengungen
Stuhl ist braun bis dunkel
Durchfall

Stuhlgang nach dem Essen
Stuhlgang friihmorgens
Stuhl ist gelblich, tonartig
Stuhl ist groBkalibrig
Stuhl ist griin

Stuhl ist hellgrau

Stuhl ist kleinkalibrig
Stuhl ist langstreifig

Stuhlverstopfung

Stuhlverstopfung abwechselnd mit Durchfall
Stuhlverstopfung ohne Drang
Stuhlverstopfung mit vergeblichem Drang
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Stuhl riecht sauer

Stuhl dhnelt Schafskot

Stuhl ist schaumig

Stuhl ist schleimig

Stuhl ist schwarz

Stuhl ist trocken und hart

Nach Stuhlentleerung das Gefiihl, nicht fertig geworden zu sein
Stuhl mit unverdauten Bestandteilen

Stuhl 1st weil3

HeilB3e Getranke bessern
Kalte Getrianke verschlimmern

Vollegefiihl im Bauch
Wirme, ortlich aufgebracht, verschlimmert / bessert

Wetter: feuchtes, nasses Wetter verschlimmert
Wetter: heilles Wetter verschlimmert

Wetter: kaltes Wetter verschlimmert

Wetter: Regenwetter verschlimmert

Wetter: warmes Wetter verschlimmert

Zunge hat gelblichen Belag
Zungenpapillen ragen stark hervor
Zunge ist sauber, ohne Belag
Zungenbelag ist schmutzig-braun
Zungenbelag ist schwarz
Zungenbelag ist weil3

Zunge weist Zahneindriicke auf

Zusammenkriimmen bessert

Ausstrahlung der Schmerzen zum Epigastrium (= Oberbauchbereich zwischen
Brustbein und Bauchnabel)

Ausstrahlung der Schmerzen zum Riicken (zur Wirbelsdule)

Ausstrahlung der Schmerzen zur rechten Schulter

Begleitsymptome

Augenbeschwerden

Kopfschmerz: Hinterhaupt/ Stirn/ Stuhlentleerung bessert
Bauchspeicheldriisenbeschwerden

Héamorrhoiden

Nierenbeschwerden

Milzbeschwerden



